Spencer Spinach

Gemusesaftmischung mit Zitronensaft

Der Saft Nr. 1 in der Gemise-Saftkur - Spencer Spinach - ist dein perfekter Start in den Tag. Spinat, Gurke, Avocado und Zitrone
sorgen fir einen frischen Geschmack und eine cremige Konsistenz.

320 ml — ohne Zusatzstoffe

Zum Produkt

Nahrwerte

Pro 100 ml
Brennwert kJ 96 kJ
Brennwert kcal 23 kceal
Fett 2049

davon geséttigte 0,49

Fettsauren

Kohlenhydrate 0,59

davon Zucker 0,59

Eiweil3 0,89

Salz 0,03 g
Nahrwerte

Zutaten: Gurkensaft, Spinatsaft (23%), Zitronensaft (5%), Avocadopiiree
Haltbarkeit: gekuhlt — bei 2-7 °C — nach Erhalt mindestens 10 Tage
Geschmack: Erfrischend-cremig-sanft

Da es sich bei unseren Saften um Naturprodukte handelt, kann es je nach Charge zu Abweichungen von Farbe, Geschmack und
Textur der Séfte kommen.

Eine abwechslungsreiche und ausgewogene Erndhrung sowie eine gesunde Lebensweise sind wichtig.
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