
Bio Kurkuma Shot

Fruchtsaftmischung mit Kurkuma- und Ingwersaft und schwarzem Pfeffer

Als natürliche Kalium-Quelle ist unser Kurkuma Shot ideal für dein aktives Leben. Das Hinzufügen von Grapefruit, Orange und
Pfeffer rundet nicht nur das Aroma ab, sondern unterstützt auch die optimale Aufnahme der wertvollen Inhaltsstoffe.* Durch die
Auswahl hochwertiger Bio Rohstoffe gewährleisten wir, dass unsere Shots den höchsten Qualitätsstandards entsprechen. Natürlich,
ohne Zusatzstoffe und nie erhitzt!

Kalium-Quelle: Kalium trägt zu einer normalen Funktion des Nervensystems, zu einer normalen Muskelfunktion und zur
Aufrechterhaltung eines normalen Blutdrucks bei.

*Das im schwarzen Pfeffer enthaltene Piperin verbessert laut neuen Studienergebnissen zudem die Bioverfügbarkeit des
Curcumins. Auch wenn die Untersuchung bislang nur an wenigen Probanden durchgeführt wurde und weitere Studien notwendig
sind, darf der schwarze Pfeffer im Kurkuma Shot auf keinen Fall mehr fehlen!

85 ml – ohne Zusatzstoffe

DE-ÖKO-006

Zum Produkt 

Nährwerte

Pro 100 ml

Brennwert kJ 159 kJ

Brennwert kcal 37 kcal

Fett < 0,5 g

davon gesättigte
Fettsäuren

< 0,1 g

Kohlenhydrate 8,6 g

davon Zucker 7,1 g

Eiweiß 0,5 g

Salz < 0,01 g

Kalium* 178 mg

Nährwerte

* Ein Shot deckt den Tagesbedarf an Kalium zu 7,6 % gemäß der Referenzmenge der Europäischen Union (NRV).

Zutaten: Bio-Orangensaft, Bio-Grapefruitsaft, Bio-Ingwersaft (8%), Bio-Kurkumasaft (5%), Bio-schwarzer Pfeffer (0,1%)

Haltbarkeit: gekühlt – bei 2-7 °C – nach Erhalt mindestens 10 Tage

Geschmack: Scharf - Feurig - Kraftvoll

Da es sich bei unseren Säften um Naturprodukte handelt, kann es je nach Charge zu Abweichungen von Farbe, Geschmack und
Textur der Säfte kommen.

Eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise sind wichtig.
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